
Origem do ser humano: nascemos no 
pecado/nascemos pecadores? 
Gênesis 1–3 

Músicas: A Ele a Glória // Foi na Cruz… // Raridade // Ousado Amor 

Queridos, quero que vocês acompanhem comigo a leitura bíblica em suas Bíblias. Pode ser 
a Bíblia física, pode ser no celular, pode ser lendo com a pessoa do lado… mas é 
importante abrir a Bíblia. Porque fé cristã não é acreditar no que o pregador fala. Fé cristã é 
conferir se o pregador está falando o que a Bíblia diz. 

Então abra comigo no primeiro livro da Bíblia Sagrada, o livro de Gênesis, caso alguém não 
saiba… espero que não seja o caso. 

A Bíblia começa dizendo: 

“No princípio criou Deus os céus e a terra.”​
 (Gênesis 1:1) 

E a partir desse momento a narrativa da criação começa a se desenrolar. Luz, céu, terra, 
plantas, astros, animais… e no sexto dia aparece algo diferente. Vamos lendo até lá… 

O texto diz: 

“E disse Deus: Façamos o homem à nossa imagem, conforme a nossa 
semelhança…”​
 (Gênesis 1:26) 

Agora perceba um detalhe textual muito interessante. Ao longo de todo o capítulo, Deus cria 
e diz: “é bom”. Ele cria a luz, é bom. Cria a terra, é bom. Cria os animais, é bom. 

Mas quando chega ao final da criação, o texto muda de intensidade. 

“E viu Deus tudo quanto tinha feito, e eis que era muito bom.”​
 (Gênesis 1:31) 

Ou seja, quando o ser humano entra na história, a criação deixa de ser apenas boa… e 
passa a ser muito boa. 

E aqui começa a nossa reflexão. 

Porque muitos de nós crescemos ouvindo uma frase muito comum:​
 “Todo ser humano nasce pecador.” 

Mas vamos pensar juntos biblicamente. 



Se o ser humano nasce pecador por natureza… então o que Deus criou no sexto dia? 

Algo já corrompido? 

Algo já quebrado? 

Algo já defeituoso? 

A Bíblia não diz isso. 

A Bíblia diz que Deus abençoou o ser humano no primeiro dia de sua existência. 

“E Deus os abençoou e lhes disse: Frutificai e multiplicai-vos.”​
 (Gênesis 1:28) 

Percebe a ordem dos acontecimentos? 

Primeiro vem a criação, depois vem a bênção, depois vem a missão. 

Não há maldição ali.​
Não há pecado ali. 

O ser humano nasce debaixo da bênção de Deus. 

 

O problema não começou no nascimento 

Agora avance comigo para o capítulo 3. 

Aqui sim aparece o problema. 

O texto diz que a serpente se aproxima da mulher e começa a distorcer aquilo que Deus 
havia dito. 

A queda acontece quando o ser humano escolhe desobedecer. 

Note algo importante: o pecado aparece como decisão, não como criação. 

Deus não criou o pecado dentro do homem, Deus não criou o ser humano em pecado.​
O homem abriu espaço para o pecado. 

E isso é fundamental para entendermos a natureza humana. 

Porque a Bíblia nunca apresenta o pecado como algo que Deus colocou em nós. 

O pecado entra na história como ruptura de relacionamento. 

Tanto que logo após a queda, Deus faz uma pergunta curiosa: 



“Adão, onde estás?”​
 (Gênesis 3:9) 

Deus não pergunta porque não sabia onde Adão estava. 

Ele pergunta porque o relacionamento havia sido quebrado. 

 

A diferença entre nascer em um mundo de pecado e nascer pecador 

Aqui precisamos fazer uma distinção muito importante. 

Uma coisa é nascer em um mundo afetado pelo pecado. 

Outra coisa é nascer pecador como essência da criação de Deus. 

A Bíblia ensina claramente que a humanidade passou a viver em um mundo quebrado. 

Paulo diz em na carta aos Romanos: 

“Assim como por um só homem entrou o pecado no mundo…”​
 (Romanos 5:12) 

Observe a expressão: entrou no mundo. 

O pecado invade a experiência humana. Ele não foi o projeto original. 

E por isso a Bíblia sempre chama o ser humano de volta. 

Se fôssemos criados essencialmente como pecado, Deus não nos chamaria de volta, Ele 
nos descartaria. 

Mas Deus faz o contrário. 

Ele procura, Ele chama e Ele restaura. 

 

Jesus e a dignidade do ser humano 

Quando chegamos ao Novo Testamento vemos algo extraordinário. 

Jesus nunca olha para as pessoas dizendo:​
 “Vocês são irremediavelmente corruptos.” 

Ele diz algo diferente. 

“Vós sois o sal da terra… vós sois a luz do mundo.”​
 (Mateus 5:13–14) 



Agora pense comigo. 

Jesus chamaria pecadores sem valor de luz do mundo? 

Não. O ser humano não nasce pecador. 

Porque mesmo depois da queda, a imagem de Deus no ser humano não foi destruída. Ela 
foi ferida, distorcida, obscurecida… mas não apagada. 

Por isso o evangelho não é apenas perdão. 

O evangelho é restauração da imagem de Deus em nós. 

 

A análise do texto bíblico 

Agora observe um detalhe fascinante da narrativa da criação. 

Em hebraico, a expressão usada para descrever a criação humana carrega a ideia de 
propósito e intenção direta. 

Enquanto muitas coisas são criadas pela palavra de Deus, o ser humano recebe um 
tratamento especial. 

O texto diz que Deus forma o homem e sopra nele o fôlego de vida. 

Isso significa algo profundo. 

O ser humano não é apenas criatura. 

Ele é portador da respiração divina. 

Isso significa que a nossa identidade mais profunda não é pecado. 

Nossa identidade mais profunda é imagem de Deus. 

 

O grande engano espiritual 

Satanás sempre tentou convencer o ser humano de duas mentiras. 

A primeira mentira no Éden foi:​
 “Vocês podem ser como Deus.” 

A segunda mentira, muito comum hoje, é:​
 “Vocês não têm valor nenhum.” 

Uma mentira gera orgulho. 



A outra gera desespero. 

Mas a Bíblia apresenta o equilíbrio. 

Nós não somos deuses.​
Mas também não somos lixo espiritual. 

Somos filhos caídos… chamados de volta. 

 

Apelo 
Talvez você tenha passado a vida inteira ouvindo que você não presta. 

Que você é um caso perdido. 

Que você é apenas um pecador condenado. 

Mas hoje a Palavra de Deus te lembra de algo que vem desde o primeiro capítulo da Bíblia: 

Você foi criado à imagem de Deus. 

Você foi criado para refletir a glória de Deus. 

O pecado não é sua identidade. 

O pecado é a prisão da qual Cristo quer te libertar. 

Jesus não morreu na cruz para transformar lixo em algo útil. 

Ele morreu para restaurar filhos ao Pai. 

Então hoje eu faço um convite. 

Se você deseja dizer: 

“Senhor, eu quero que a Tua imagem seja restaurada em mim.” 

“Eu quero viver como alguém que foi criado por Ti.” 

Eu te convido a ficar de pé onde você está. 

Talvez alguém precise vir à frente. 

Talvez alguém precise apenas fechar os olhos e dizer:​
 “Deus, restaura em mim aquilo que o pecado feriu.” 

Porque a história da Bíblia começa com um ser humano criado muito bom. 

E termina com Deus restaurando completamente essa criação. 



E hoje… Deus ainda está restaurando pessoas. 

Preparado para restauração? 
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